
Sc
hw

er
p

un
kt

: V
ät

er
 –

 ih
re

 n
eu

e 
R

o
lle

 •
 M

ei
n 

ne
ue

r 
K

ö
rp

er
 •

 L
eb

en
 m

it
 s

ch
w

ie
ri

g
en

 K
in

d
er

n
B

e
n

e
lu

x 
5

,5
0

 €
  •

  I
ta

li
e

n 
6

,3
0

 €

4,70 €
Österreich 5,20 €
Schweiz 7,50 sfr

N
r.

 6
 | 

2
0

2
0

N
r.

 6
 |  

2
0

2
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euer neues 
Leben

MEIN NEUER 
KÖRPER

So hat er sich 
durch die 

Schwangerschaft 
verändert

IST DAS NOCH 
NORMAL?

Wie Eltern 
mit einem 

schwierigen Kind 
klarkommen

ENDLICH CLEAN

Schnulli-Sucht?  
Jetzt ist Schluss! SCHWANGER

Mehr Selbstbestimmung 
für Mütter

SENSIBEL 

Kinder gegen  
Allergien wappnen

+
Schwerpunkt: Väter. Zwischen männlich  

und mütterlich – ihre neue Rolle 

Mein Papa

Zum Vorlesen!

In diesem Heft:   
„Der blaue Autobus“ 
von James Krüss  

aus dem  
Großen ELTERN-Buch  

zum Vorlesen



Kap der 
guten 
Laune

Eine schöne modische Brise: In diesem Sommer navigieren uns 

Streifen und maritime Prints durch die warme 

Jahreszeit. Fehlt nur noch das Fischbrötchen auf der Hand

Nachhaltig schön 
Das polnische 

Label Dear Sophie 
produziert im 

eigenen Land.
Camel Frill Tank,  

21 Euro; Camel 
Sand Bloomers,  

16 Euro 

1

96

MODE

1 –––––  Dank der Träger bleibt das karierte  
Höschen (ganz links) dort, wo es sein soll. Moon 

Shorts, 58 Euro, Raspberry Plum 2 –––––  Sommerlich 
schick wird es mit der gestreiften  

Baby Hemd-Bluse von Cyrillus. 31,90 Euro

3 –––––  Superbequeme 
Hose zum Mitwachsen aus 
weichem Flammenjersey. 

100 % Bio-Baumwolle.  
19,95 Euro, Hessnatur  

4 –––––  Lässiges T-Shirt – 
nicht nur für kleine Surfer 

und Surferinnen.  
36 Euro, Rylee + Cru,  

über Smallable 

Text 
KATHRIN ESCHRICH

Rechts Eine luftige Kombi, die alles mitmacht: 
Retro Stripes Baby Top, 48 Euro; Sleepy Sun Baby 

Balloon Short, 50 Euro; alles Tiny Cottons 
Unten Sitzt! Im Striped Knitted Playsuit macht 
jede(r) eine gute Figur, 69 Euro, Bobo Choses

2

3

4
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Headline
Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit. Aenean 
commodo ligula  
eget dolor. Aenean  
massa. Cum sociis 
natoque penatibus
Lorem ipsum dolor sit

1 –––––  Das Walross ist 
optisch und haptisch 

ein Erlebnis. Sailor 
T-Shirt, 47 Euro, Bang 

Bang Copenhagen  
2 –––––  Komfortable 

Shorts mit Walmotiv, 
Baggy Shorts,  

19,95 Euro, Walkiddy  
3 –––––  Im leichten 

Streifenkleid träumen 
wir von Sonne, Sommer 
und langen Tagen am 

Strand. Kleid,  
12,90 Euro, C&A

Links Schlägt modisch 
Wellen: Sealife Short Sleeve 

Shirt, 25,95 Euro; Niko 
Cargo Short, 24,95 Euro, 

alles White Stuff 
Rechts Für den Sprung  
ins Wasser: Bade-Set,  

ca. 30 Euro; Badeanzug, 
22,99 Euro, alles name it

1

2

3
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MODE

4 –––––  Verspielter Einteiler mit Rüschenverzierung, Gummizug und Taschen vorne. 
12,99 Euro, Ernsting‘s family 5 –––––  Dünner Strickpulli aus Wolle und Alpaca.  

Augis Strickpullover, 95 Euro, Bellerose 6 –––––  Unifarbene Shorts aus Bio-Baumwolle. 
Der Bund lässt sich erweitern. 32,90 Euro, Sense Organic

4

5

6

Perfekt für 
heiße Tage 
Mood Suit, 

blue striped, 
39,95 Euro,  

Tuc Tuc

99



MODE

Fürs Captain‘s Dinner: Mika Sweater Real Teal,  
39,95 Euro; Julian Shirt Diagonal Stripes, 39,95 Euro; 

Astor Shorts Real Teal, 39,95 Euro, alles Lily Balou

1 –––––  Witziges Poloshirt mit knalligen Akzenten. 19,99 Euro,  
s.Oliver 2 –––––  Eignet sich für jeden Tag: Brushstroke Badeshorts,  

48 Euro, Bonmot 3 –––––  Schwingendes Streifenkleid  
für kleine Tanzmäuse. Ab 39,90 Euro, Petit Bateau  

4 –––––  Dieser Badeanzug aus Bio-Baumwolle wird garantiert nicht nur  
zum Baden getragen. 39 Euro, Buho, über Smallable

Links im Bild 
Poncho, 
34,90 Euro 
Rechts im Bild 
T-Shirt, 16,90 Euro, 
Shorts, 19,90 Euro, 
alles Sense 
Organic
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Hier werden Filmliebhaber 
zu Serientätern.

www.tvspielfilm.de

Jetzt
im 

Handel!

Nur das Beste sehen.


