Fa 4,70€

ir
Osterreich 5,20€
euer neues Schweiz 7,50 sfr
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KONIGIN MUTTER
Warum das Wochenbett heute
wichtiger ist denn je

Fltern Nr.11]2019

KITA-START
So erlebt eine
Erzieherin die
Eingewdhnung
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zum Spielen
& Basteln

e Zum Kugeln:
Pompom-Teppich
¢ Hangepartie: Pippis

£ Was hat mein
Kind von mir?

Schwerpunkt: Vererbung. Wie Gene und Umwelt
zusammenspielen. Was die Forschung heute weif3
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ERNAHRUNG SCHWANGERSCHAFT
Welche Milch Sport tut jetzt gut -

fiir mein Kind? _ KINDERMODE . aber nicht jeder
Schén, warm, nachhaltig
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